VILLE DE

\*ﬁsptraﬁons Menus Grigny 2026 / 5 composantes SCOLAIRES GCRICNY...

sQgeres

wi Du 31 Ao0t 2026 au 04 Septembre 2026

Mercredi Vendredi
o
o . )
= salade de blé BIO aux salade iceber
Hors d'ceuvre au Tomates cerises, chips et petits égumes o o 9
. . . X Feuilleté fromage Fondu vinaigrette moutarde
choix sirop de grenadine  EE Salade de Pate BIO aux Céleri remoulade

petits lEgumes

0 R&ti de boe uf v sauce

o Boulettes sarrasin lentile g provengale
Plat profidique S Beignets de calamar =5 CEuf durs BIO & Merlu pmd sauce
provencale

. o . Epinards BIO hachés ala | Ratatouille (courgette et . S
AB . . N
Sa garmiture . Riz BIO bachamel g Petits pois mijotés

Produits laitiers au

J. Edam BIO =3 Mont cadi croGte noire Saint Nectaire AOP Yaourt nature
Desserts au choix Créme dessert vanille Salade de fruit BIO Fruit de saison BIO Cake a la praline rose
Les entrées de crudités sont préparées a partir de produits bruts qui sont lavés, triiés, épluchés si nécessaire, et découpés a la cuisine Robert Malfroy
Les sauces d'accompagnements ainsi que les vinaigrettes sont élaborées ala cuisine.

Nos pdtisseries servis en dessert sont réalisées par nos cuisiniers.
Avu quotidien, les agents communaux c visinent pour ravir les papilles des enfants et des plus grands.
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VILLE DE

4 \*ﬁsptra[ions Menus Grigny 2026 / 5 composantes SCOLAIRES GCRICNY...

sQgeres

w¢ Du 07 Septembre 2026 au 11 Septembre 2026

, Jeudi ,
Mercredl **Pgrfgger; Repas de Vendredl
rentrée **
Carottes rapées et Concombres en cubes &5 Rilettes de thon pmd et
Hors d'ceuvre au vinaiaretie mpou’rorde _ == Taboulé BIO BIO vinaigre tte Melon pain de mie
choix Rodi?roses au beurre Solode de lentilles BIO . moutarde Pasteque <@ Rilettes de saumon pmd
Salade de tomates BIO et pain de mie
. Nuggefts de poulet OBouIeHes LTS e Fish burger, colin 0 Sauté de dinde vf
Plat protidi Sl QColin d'Alaska pmd el eelio el d'alaska pmd cheddar sauce supréme
L &1 SIS courgettes, petit pois bio p B p e Des de saumon PMD P ’ P -
pané aux 3 céreales sauce tartare Nuggets de blé
sauce tomate
Coquillettes semi- . :
Sa gamiture complétes BIO Haricots verts BIO & I'ail Polenta Pommes noisette Brocolis BIO
Produits laifiers au E’remmen’rol r&pé Bio Tomme blanche BIO Buche lait mélangée Fromage blanc nature &= Ffromage frais

choix Chanteneige BIO

AR . Purée de pommes \ . . .
. Dessert lacté a boire . . . Chou d la creme E3 Fryit de saison
rt h AB —
Desserts au choix o 258 Fruit de saison BIO frolch?rs ?ch;nones vanilée DCG BIO

Les entrées de crudités sont préparées a partir de produits bruts qui sont lavés, triiés, épluchés si nécessaire, et découpés a la cuisine Robert Malfroy
Les sauces d'accompagnements ainsi que les vinaigrettes sont élaborées ala cuisine.
Nos pdtisseries servis en dessert sont réalisées par nos cuisiniers.
Avu quotidien, les agents communaux c visinent pour ravir les papilles des enfants et des plus grands.
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Menus Grigny 2026 / 5 composantes SCOLAIRES

w¢ Du 14 Septembre 2026 au 18 Septembre 2026

Mercredi

Salade de pates
échalotes poivrons
Salade de Pois chiche
vinaigrette a la
moutarde

Salade de tomates et
vinaigrette moutarde
Courgettes rapées
vinaigrette moutarde

Chou chinois et
vinaigrette moutarde
Pomelos et sucre blanc

Hors d'ceuvre au

e Pizza tomate et fromage

VILLE DE

G RICNY...

Vendredi

Tranche de pastéque
Melon Jaune

Aiguillette de poulet vf
sauce moutarde
Meru pmd sauce aux
épices douces

0 R&ti de porc vf au jus
Falafel de pois chiches
et feve ala menthe

fagcon orientale
Colin d'Alaska pmd
sauce tomate paprika
crémée

Pané moelleux au
gouda

Plat protidique

9 Dés de colin d'Alaska

pmd sauce basilic

choix

. Courgette BIO fraiche & Purée de pommes de Chou fleur bio )
Sagamiture #RSCNOURIEID la provencale B terre fraiches BIO béchamel s RizBlO
Produits laifiers au Abondance AOP Emmental BIO Yaourt nature BIO Brie BIO Fromage fondu Picon

lle flottante et sa creme

. Fruit de saison BIO
anglaise e

Desserts au choix Fruit de saison BIO Cake nature

Les entrées de crudités sont préparées a partir de produits bruts qui sont lavés, triés, épluchés si nécessaire, et découpés a la cuisine Robt
Les sauces d'accompagnements ainsi que les vinaigrettes sont élaborées ala cuisine.
Nos pdtisseries servis en dessert sont réalisées par nos cuisiniers.

Avu quotidien, les agents communaux c visinent pour ravir les papilles des enfants et des plus grands.

Smoothie de pommes et
bananes

ert Malfroy
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' \*ﬁsptra[ions

sQgeres

w¢ Du 21 Septembre 2026 au 25 Septembre 2026

Salade de pommes de
terre
Salade de haricots
rouges et fomates sauce
épice chili

Hors d'ceuvre au
choix

Concombres en cubes
= BIO

Tomate BIO et

vinaigrette moutarde

Mercredi

Rillettes de saumon pmd

o

Menus Grigny 2026 / 5 composantes SCOLAIRES

Salade iceberg et
vinaigrette moutarde
Emincé de chou blanc
et vinaigrette

VILLE DE

G RICNY...

Vendredi

T
e

\s%"

Salade de riz BIO

composée

“ Salade de boulgour BIO
tomate BIO et poivrons

9 Filet de colin d'Alaska
pmd pané frais

Plat protidique

Pané a I'emmental

Francfort de volaille
Beignet stick mozzarella

Carbonara (sauce a la
créme, champignons et
lardons de porc)
@ Dés de saumon PMD
sauce creme

Omelette BIO
5

Coroﬁes BIO fraiche & la
creme

et

Sa gamiture

Lentilles mijotées BIO

Ratatouille ( courgette
et aubergine fraiches )

Penne BIO semi-complet

SR

Epinards BIO hachés a la
béchamel

Produits laifiers au

, P saint Paulin BIO
choix

A

Brie BIO

Yaourt nature BIO

Fromage frais Saint-
Méret BIO

Fromage blanc

Desserts au choix Frui’r de saison BIO

Les entrées de crudités sont préparées a

Mousse au chocolat

partir de produits bruts qui sont I

Cake dla cannelle

avés, triés, épluchés si nécessairt

* Purée de pomme
fraiche BIO et mangue

e, et découpés a la cuisine Rob

b

Fruit de saison BIO

ert Malfroy

Les sauces d'accompagnements ainsi que les vinaigrettes sont élaborées ala cuisine.
Nos pdtisseries servis en dessert sont réalisées par nos cuisiniers.
Avu quotidien, les agents communaux c visinent pour ravir les papilles des enfants et des plus grands.
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sQgeres

Mardi

*Découvrir*

Macédoine mayonnaise
Hors d’ceuvre au EIE BIO
choix Salade de betteraves
BIO et vinaigrette

Chips de mais, creme
fromagere a la fourme
d'Ambert, oignons
confits

wi Du 28 Septembre 2026 au 02 Octobre 2026

Mercredi

Radis en rondelles
vinaigrette moutarde
Salade verte

Menus Grigny 2026 / 5 composantes SCOLAIRES

Carottes rapées
vinaigrette moutarde
Chou chinois et
vinaigrette moutarde

VILLE DE

G RICNY...

Vendredi

Salade verte fraiche et
vinaigrette moutarde
Célerirépé sauce
cockftail

OSou’ré de dinde vf au
curry
Sauce légumes pois
chiches BIO

Plat protidique Merlu PMD sauce oseille

0 Emincé de porc vf
sauce forestiere
Sauce courgettes
caponata et capres

Crépe al'emmental

@ Parmentier de boeuf
charolais
9 Parmentier de colin
d’'Alaska PMD

Sa gamiture Semoule BIO Haricots verts BIO

2Bl Coquilleftes BIO semi-
complet

Brocolis BIO en persilade

Ecrasé de pommes de
terre fraiche BIO

Produits laitiers au
choix

Fromage blanc et

Carré BIO . .
brisures de spéculoos

| Emmental répé BIO

Fromage frais carré
demi-sel

Nt

Saint Nectaire AOP

Desserts au choix Fruit de saison BIO Banane BIO

Halii

0 Viande frangaise
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Tarte aux pommes

Cake au chocolat

Créme dessert vanille

Les entrées de crudités sont préparées a partir de produits bruts qui sont lavés, triiés, épluchés si nécessaire, et découpés a la cuisine Robert Malfroy
Les sauces d'accompagnements ainsi que les vinaigrettes sont élaborées ala cuisine.
Nos pdtisseries servis en dessert sont réalisées par nos cuisiniers.
Avu quotidien, les agents communaux c visinent pour ravir les papilles des enfants et des plus grands.
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VILLE DE

' \*ﬁsptra[ions Menus Grigny 2026 / 5 composantes SCOLAIRES GCRICNY...

sQgeres

w¢ Du 05 Octobre 2026 au 09 Octobre 2026

Mercredi Vendredi
ZZ Taboulé BIO aux raisins Salade Ieberg et a8 - Pomelos et sucre blanc
Hors d'ceuvre au secs croUtons et vinaigrette Houmou; e corc?.’r’res ot & SCLOLICNEI S elluiel ek Emincé de chou rouge
. , . chips de mais BIO et pesto S .
choix =i Salade de blé BIO aux balsamique . . N Vinaigrette a la
s oo Houmous de pois chiche | Cake BIO & la tomate
petits €gumes BIO Chou chinois moutarde
Sauté de beoeuf sauce
Plat profidi estragon Tortelloni 4 fromages et Meuniére colin d’Alaska Cordon bleu de volaille 9 t';/\rzrgn?g I?Csroét;rc]:ee
LS./ e 9 Colin d'Alaska PMD sauce tomate PMD frais Nuggets a l'emmental chamoianons oirecllux)
sauce estragon P9 P
. . N . Purée Dubarry (pdt et )
Sa gamiture Petits pois mijotés Haricots beurre chou-fleur BIO) ZE Riz BIO

Fromage frais

. . . . . N
Produits IO!Tl ers av Yaourt nature BIO Edom BIO : Tomme blanche i fromage frais St Moret
choix o Chanteneige BIO BIO
. . . . Smoothie Pommes
Desserts au choix =7 Fruit de saison BIO Tarte au flan Cake au fromage blanc | E#Salade de fruits BIO

Péches

Les entrées de crudités sont préparées a partir de produits bruts qui sont lavés, triiés, épluchés si nécessaire, et découpés a la cuisine Robert Malfroy
Les sauces d'accompagnements ainsi que les vinaigrettes sont élaborées ala cuisine.
Nos pdtisseries servis en dessert sont réalisées par nos cuisiniers.
Avu quotidien, les agents communaux c visinent pour ravir les papilles des enfants et des plus grands.
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VILLE DE

' \*ﬁsptra[ions Menus Grigny 2026 / 5 composantes SCOLAIRES GCRICNY...

sQgeres

w¢ Du 12 Octobre 2026 au 16 Octobre 2026

La semaine du go(it i : :
‘e pain g Mercredi Vendredi
Carottes rapées et Salade e riz BIO %@ Rilettes de thon pmd B IGO0
Hors d'oceuvre au vinai rerfr’re - composde Taboulé & rilottes do soumor? md vinaigrette moutarde
choix . 9 pose Salade de pois chiches . umon p Emincé de chou blanc
Radisroses et beurre 28 Salade de lentilles BIO Pain suédois BIO
@ Bolognaise de boeuf alelelele scc)lr\écsse de
- char . uf dla coque et ses és de colin pmd sauce .
Plat protidique . n Nuggefts de blé el f B sd . d Hofdopg squcisse
9 Dés de saumon pmd mouilettes creme ciboulette persil végétale
sauce tomate 9 Pain & Hot Dog
. , e ,
. . Epinards BIO hachés ala | == Brocolis BIO sauce . Pommes de terre
Sa garniture 28 Coquileftes BIO béchamel béchamel Haricots Plats quartier avec peau
. oye . , -
FIOCIUI lo.mers av 6 Yaourt nature local 2 Coulommiers BIO Mimolette = fromage frais fouette Saint Paulin BIO
choix Rondelé BIO
A A Z .
Desserts au choix Pain d'épices Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO U ??Gl;ﬁ]n;gnes 2L Créme dessert chocolat

Les entrées de crudités sont préparées a partir de produits bruts qui sont lavés, triiés, épluchés si nécessaire, et découpés a la cuisine Robert Malfroy
Les sauces d'accompagnements ainsi que les vinaigrettes sont élaborées ala cuisine.
Nos pdtisseries servis en dessert sont réalisées par nos cuisiniers.
Avu quotidien, les agents communaux c visinent pour ravir les papilles des enfants et des plus grands.
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VILLE DE

' \*ﬁsptra[ions Menus Grigny 2026 / 5 composantes SCOLAIRES GCRICNY...

sQgeres

w¢ Du 19 Octobre 2026 au 23 Octobre 2026

Mercredi Vendredi
o Emincé d’endives . .
Hors d'ceuvre au Sl el Carottes rapées Seltele ISl eIl CI Solode de pates BIO
ho Chou rouge Vinai re’r’repd Ia Vinaigrette moutarde concombres sauce Salade dg iz BIO
choix Vinaigrette moutarde mc?u’rc:rde Celeri sauce cocktail fromage blanc iz
Sauté de dinde vf sauce Boulettes de boeuf viof 0 R&ti de porc vf au jus
- T curry sauce tomate Galette boulgour . .
Plat protidique CCTHETERL o[ Iy Dés de colin d'Alaska e Dés de saumon pmd épeautre etlégumes SElgRRiEd poisson pmad
pmd sauce cury squce tomate BIOWi
= . R
. Pommes de terre vapeur . s 2% Carottes BIO fraiche a la
Sa gamiture i Semoule BIO 2 Chou fleur BIO fraiches BIO =% Lentilles mijotées BIO creme
Produits laitiers au Petit fromage frais Emmental BIO Camembert BIO Fromage fondu vache
choix nature au lait entier s o quirit BIO
. lle flottante et sa creme . . Smoothie pomme, . .
Desserts au choix Beignet Framboise Fruit de saison BIO Tartes aux pommes

anglaise mandarine, miel

Les entrées de crudités sont préparées a partir de produits bruts qui sont lavés, triiés, épluchés si nécessaire, et découpés a la cuisine Robert Malfroy
Les sauces d'accompagnements ainsi que les vinaigrettes sont élaborées ala cuisine.
Nos pdtisseries servis en dessert sont réalisées par nos cuisiniers.
Avu quotidien, les agents communaux c visinent pour ravir les papilles des enfants et des plus grands.
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VILLE DE

' \*ﬁsptra[ions Menus Grigny 2026 / 5 composantes SCOLAIRES GCRICNY...

sQgeres

w¢ Du 26 Octobre 2026 au 30 Octobre 2026

Vendredi

** Halloween™*

Mercredi

Hors d'oceuvre au S NeTSSIGOTR Gl LT Macédoine de légumes Taboulé BIO % Rilettes de saumon pmd
hoi RS U Cleie e el s ] mayonnaise Salade de riz BIO Rillettes de thon pmd
choix Salade verte vinaigrette Y s 9 P
Jambon blanc de porc L .
A ) Quenelle sauce Sauce thon pmd tomate =2 Omeletfte Bio a Wings de poulef
Plat profidique QMeHU s lel e el financiere fagon bolognaise I'emmental BIO Nuggets de poisson pmd

persillée
L] L]

. ) N . Epinards BIO hachés Gratin de carottes BIO
Sa gamiture =% Haricots vert BIO a I'ail =% Riz BIO &% Penne BIO Béchamel (frais) et potiron
. o . .
Desserts au choix Fruit BIO Créme aux ce Ufs Salade de fruit BIO Fruit BIO " chocolaiet

e pépites

Les entrées de crudités sont préparées a partir de produits bruts qui sont lavés, triiés, épluchés si nécessaire, et découpés a la cuisine Robert Malfroy
Les sauces d'accompagnements ainsi que les vinaigrettes sont élaborées ala cuisine.
Nos pdtisseries servis en dessert sont réalisées par nos cuisiniers.
Avu quotidien, les agents communaux c visinent pour ravir les papilles des enfants et des plus grands.
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