MENUS CRECHE DE GRIGNY

12/01/2026 13/01/2026 14/01/2026 15/01/2026 16/01/2026
Menus Bébés Purée de carotte/Pdt Puréee de chou-fleur Pdt purée de potiron pomme de terre Purée de brocolis PDT Purée de petits pois
Hoki Emincé de voilalle Baeuf mixé Filet de colin Blanc de poulet
Yaourt nature ou ou Yaourt nature ou
Fitet de colin Filet de Hoki Filet de Hoki
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Menus Grands

Carotte rapées
Quennelle a la tomate
Riz
Yaourt nature
Fruit de saison

Salade de chou-fleur
Emincé de poutet
ou
Filet de colin
Pates
Fromage Blanc
Cake alavanille

Velouté de potiron
Tajine de beeuf
ou
Filet de Hoki
Semoule bio
Pont eveque
Banane au caramel

Salade Verte
Chipolata
ou
Boulette de sarazin
Pdt en quartier
Tartare
Fruit de saison

Salade de coquillete au pesto
Emince de saumon a Uoseille
Brocolis
Tomme Blache
Fruits




MENUS CRECHE DE GRIGNY

19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026
Menus Bébés Purée de carotte/Pdt Puréee de betterave Pdt Purée de brocolis pomme de terre Purée de choufleur Purée de petits pois
Filet de colin Emincé de voilalle Beeuf mixé Filetde colin Sauté de porc
Yaourt nature ou ou Yaourt nature ou
Filet de colin Filet de poisson blanc Filet de Merlu
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Menus Grands Salade Coleslaw Salade de betterave Feuilleté au fromage Taboulet Carottes rapées
Dés de colin sauce basilic Penne ala carbonara Sauté de boeuf Purée de celerirave et PDT Roti de porc
Blé bio ou ou Colin sauce Provencale ou
Yaourt nature Penne sauce fromagere Filet de poisson blanc Tartare Filet de Merlu
Fruit de saison bio Yaourt nature Gratin de chou fleur Fruit de saison Haricots blancs
Fruit de saison bio Pont eveque Brie
Riz au lait Purée de pomme bio




