
P R O G R A M M E
Grande semaine des Coccinelles

SAMEDI 29 MARS
À la découverte du braille 10h à 12h
Temps de découverte et de sensibilisation, présentation des 
aides et outils disponibles et ateliers de démonstration des outils 
et logiciels adaptés aux déficients visuels.

 Médiathèque Léo Ferré - Tout public

Ateliers culturels 13h à 16h
Grain de sable : musique, danse... accompagné d’un espace 
dédié aux parents pour échanger entre eux.

 Centre socioculturel - Familles

LUNDI 31 MARS
Temps périscolaires 16h30 à 18h
• Sport inclusif Boccia : jeux de ballons sonore, volley ball assit…*
• Kit handicap courte échelle : jeu des différences axées sur le 
handicap…*

MARDI 1 AVRIL
Temps périscolaires 16h30 à 18h
• Découverte du braille : atelier partage découverte du braille 
(dessins, écriture, jeux)  École Louis Pasteur
• Sport inclusif Boccia : jeux de ballons sonore, volley ball assit…*
• Kit handicap courte échelle : jeu des différences axées sur le 
handicap…*

Oser autrement
• Atelier collectif danse inclusive 18h à 19h

MERCREDI 2 AVRIL
Oser autrement
Ateliers et jeux inclusifs et adaptés 9h à 12h
intervention de l’association La Miète

 Centre Brenot

Oser autrement 15h
Spectacle «Nanah» Lucie Chochoy sur le handicap invisible

 Centre Brenot - Tout public

JEUDI 3 AVRIL
Café des parents
Temps d’échange et de rencontre avec une intervention du DITEP

 École Marie Curie - Parents

Temps périscolaires 16h30 à 18h
• Découverte du braille : atelier partage découverte du braille 
(dessins, écriture, jeux)  École Irène Joliot-Curie
• Sport inclusif Boccia : jeux de ballons sonore, volley ball assit…*
• Kit handicap courte échelle : jeu des différences axées sur le 
handicap…*

Oser autrement 19h30
Spectacle «Itinéraire d’un enfant coincé» de Maxence Labourdette

 Centre Brenot - Tout public

VENDREDI 4 AVRIL
Temps périscolaires 16h30 à 18h
• Sport inclusif Boccia : jeux de ballons sonore, volley ball assit…*
• Kit handicap courte échelle : jeu des différences axées sur le 
handicap…*

Oser autrement 19h15 et 20h15
Spectacle de danse «Anima» (2 séances)

 Centre Brenot - Tout public

MARDI 8 AVRIL
DITEP Toute la journée
Sensibilisation, ateliers sensoriels et activités ludiques

 École Irène Joliot-Curie (classes de cycle 3)

JEUDI 10 AVRIL
DITEP Toute la journée
Sensibilisation, ateliers sensoriels et activités ludiques

 École Louis Pasteur (classes de cycle 3)

SAMEDI 12 AVRIL

Festival des coccinelles
Animé par Cortex Média :
• Documentaires témoignages TDAH adultes 10h à 11h
• «Je n’avance pas comme tout le monde» Armand Thoinet 
(sclérose en plaque) 14h à 15h
• Documentaires témoignages TDAH adultes 16h30 à 17h30
Diffusion de mini-série sur le handisport entre chaque diffusion.
Rencontres avec des professionnels du handicap 
: association Hypersupers TDAH France, 
psychomotricienne et orthophoniste de la CPTS.
  École Louis Pasteur - sur inscription

REPORTÉ AU VENDREDI 18 AVRIL
Journée Bleue Toute la journée
Exposition art plastique bleue avec les enfants et professionnels 
habillés en bleu.

 École Marie Curie

*En lien avec la Semaine Olympique et Paralympique (SOP)

Toutes les actions Oser autrement sont gratuites sur 
inscription au centre socioculturel au 04 78 73 25 83




